
РІШЕННЯ  

СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ВЧЕНОЇ РАДИ  

ПРО ПРИСУДЖЕННЯ СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ 

 

Спеціалізована вчена рада Вінницького державного педагогічного 

університету імені Михайла Коцюбинського Міністерства освіти і науки 

України, м. Вінниця, прийняла рішення про присудження ступеня доктора 

філософії галузі знань 01 Освіта/Педагогіка на підставі прилюдного захисту 

дисертації «Програмування тренувального процесу кваліфікованих біатлоністок 

у річному макроциклі» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт 02 лютого 

2024 року. 

Буй Ірина Василівна народилася 29 квітня 1995 року у м. Деражня, 

Хмельницької обл. 

 Освіта вища. У 2018 році закінчила Вінницький державний педагогічний 

університет імені Михайла Коцюбинського за спеціальністю «Фізична культура» 

та здобула ступінь магістра за кваліфікацією «Фізична культура. Вчитель 

фізичної культури». 

З вересня 2019 по серпень 2023 року – аспірантка заочної форми навчання 

кафедри теорії і методики фізичного виховання Вінницького державного 

педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського, м. Вінниця. 

Етапи трудової діяльності:  

З 29 грудня 2012 року спортсмен-інструктор національної паралімпійськоі 

збірної України із зимових видів спорту з ураженням (ОРА). 

Дисертацію виконано у Вінницькому державному педагогічному 

університеті імені Михайла Коцюбинського, м. Вінниця.  

Науковий керівник – Асаулюк Інна Олексіївна, доктор наук з фізичного 

виховання і спорту, професор, декан факультету фізичного виховання і спорту 

Вінницького державного педагогічного університету імені Михайла 

Коцюбинського. 

Основні результати дисертації висвітлено у 7 наукових праць, з яких праці 

у фахових наукових виданнях України, 3 одноосібні, 1 публікація у виданнях, що 

проходять індексацію у науко-метричній базі Scopus, у тому числі:  
 

1. Асаулюк І. О., Буй І. В. Організація фізичної підготовки в різні періоди 

спортивного тренування біатлоністів. Фізична культура, спорт татздоров’я нації. 

2020. № 9 (28). С. 106–112. URL: https://doi.org/10.31652/2071-5285-2020-9(28)-106-

111 Фахове видання України. Особистий внесок здобувача полягає у виявленні 

проблеми, здійсненні досліджень та формулюванні висновків. Внесок співавтора 

полягає в обробці матеріалів дослідження, оформлення публікації. 

2. Буй І. Використання сучасних фітнес-технологій у підготовці кваліфікованих 

біатлоністок. Фізична культура, спорт та здоров’я нації. 2021. Випуск 11(30). С.370–

382. Фахове видання України. 

3. Буй І. Використання сучасних фітнес-технологій у підготовці кваліфікованих 

біатлоністок. Фізична культура, спорт та здоров’я нації. 2021. Випуск 11(30). С.370–

382. Фахове видання України. 
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4. Асаулюк І. О., Буй І. В. Характеристика фізичної підготовленості біатлоністів. 

Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. 

Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (Фізична 

культура і спорт). 2021. Вип. 4 (134). С. 9–12. URL: https://doi.org/10.31392/NPU-

nc.series15.2021.4(134).02 Фахове видання України. Особистий внесок здобувача 

полягає у виявленні проблеми, здійсненні досліджень та формулюванні висновків. 

Внесок співавтора полягає в обробці матеріалів дослідження, оформлення публікації. 

5. Буй І. Аналіз навчальних програм підготовки лижників різних країн світу. 

Фізична культура, спорт та здоров’я нації. 2023. Випуск 15(34). С. 511–523. URL: 

https://doi.org/10.31652/2071-5285-2023-15(34)-511-523 Фахове видання України. 

6. Asauliuk Inna, Bui Iruna, Tomenko Oleksandr, Rybalko Dmytro, Burla Artem, 

Mischenko Oksana, Kalko Kateryna, Nesterenko N. A. Substatiation of the peculiarities of 

the use of the complex supplement levobol by athletes in order to increase physical endurance. 

Pharmacologyonline. 2021. Vol. 3, pp. 1843–1854.URL: 

https://pharmacologyonline.silae.it/files/archives/2021/vol3/PhOL_2021_3A195_Asauliuk.

pdf Scopus (A) Особистий внесок здобувача полягає у виявленні проблеми, 

упорядкування дослідження. Внесок співавтора полягає в обробці матеріалів 

дослідження, оформлення публікації. 

У дискусії взяли участь голова і члени спеціалізованої вченої ради: 

Костюкевич Віктор Митрофанович, доктор наук з фізичного виховання і 

спорту, професор, професор кафедри теорії і методики спорту Вінницького 

державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського.  

Зауважень немає. 

Альошина Алла Іванівна, доктор наук з фізичного виховання і спорту, 

професор, завідувач кафедри теорії спорту та фізичної культури Волинського 

національного університету імені Лесі Українки. 

Зауваження наведено у відгуку офіційного опонента. Здобувач надав 

вичерпні відповіді. 

Хмельницька Ірина Валеріївна, кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту доцент кафедри кінезіології та фізультурно-спортивної реабілітації 

Національного університету фізичного виховання і спорту України 

Національного університету фізичного виховання і спорту України. 

Зауваження наведено у відгуку офіційного опонента. Здобувач надав 

ґрунтовні відповіді. 

Кульчицька Ірина Анатоліївна, кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, доцент кафедри теорії і методики спорту Вінницького 

державного педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського. 

Зауваження наведено в рецензії рецензента. Здобувач надав змістовні 

відповіді.  

Щепотіна Наталя Юріївна, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 

доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання, завідувач кафедри теорії 

і методики фізичного виховання Вінницького державного педагогічного 

університету імені Михайла Коцюбинського. 

Зауваження наведено в рецензії рецензента. Здобувач надав розгорнуті 

відповіді.  

https://doi.org/10.31652/2071-5285-2023-15(34)-511-523
https://pharmacologyonline.silae.it/files/archives/2021/vol3/PhOL_2021_3
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