


Надання першої допомоги при обмороженні.
Три ступеня обмороження:

І – побіління і втрата чутливості;
ІІ  - почервоніння і поява «міхурів».
ІІІ – омертвіння тканини, які набувають буро – чорного кольору.

При обмороженні І ступеня – розтерти сухою теплою рукавичкою чи суконною до
почервоніння, а потім накласти теплу пов`язку.

При  обмороженні  ІІ  та  ІІІ  ступенів  слід  накласти  стерильні  сухі  пов`язки  і
забезпечити негайну доставку потерпілого в лікарню.

Надання першої допомоги при опіках.
Три степені:

І – почервоніння та припухлість шкіри.
ІІ – міхурі, наповненні прозорою рідиною.
ІІІ – обвуглення.

І ступінь – змастити уражене місце розчином марганцево-кислислого  калію, чи
2% розчином питної соди, присипати тальком, змастити жиром.

ІІ ступінь – марганцівка, спирт, суха пов`язка, щоб не лопнули міхурі.
При опіках хімічними речовинами (кислота, вапно негашене) – сильним напором

води – 10 – 15 хвилин, потім пов`язку, змочену содовим розчином (при кислотах), змочену
розчином борної кислоти (при опіках вапном).
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